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Guide conseil



Pourquoi choisir les protections auditives sur mesure Cotral Lab ?




En milieu professionnel, les risques de perte d’audition, la difficulté de concentration, la fatigue et la nervosité affectent les travailleurs de tous les secteurs. Pour cela, Cotral Lab, fondé en 1992, propose des protections auditives afin de prévenir les potentiels maux qui peuvent survenir. Il propose en particulier des protections sur mesure et compte environ plus de 2 millions d’utilisateurs. Voici les raisons pour lesquelles il est judicieux de choisir ces accessoires.
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Régime alimentaire et perte d’audition : que disent les études ?




Depuis Hippocrate et la médecine de l’Antiquité, le rapport entre la nourriture et la santé s’est trouvé étudié sous bien des angles. Sans se substituer à un médicament, l’aliment reste pourtant un facteur important d’amélioration ou de dégradation de la santé.































Quelles sont les nouvelles conditions de prise en charge des appareils auditifs ?




D'après une évaluation du Ministère de la Santé, plus de 6% de la population française souffrirait de déficience auditive, soit plus de 4 millions de personnes dont une majorité de seniors. Seulement 600 000 d'entre eux bénéficient d'un appareillage auditif adéquat. Pour faciliter l'accès à ce soin onéreux, le gouvernement a publié en novembre 2018 un texte qui augmente progressivement les plafonds de remboursements des dispositifs auditifs.























8 questions sur les piles auditives et leur usage




Tout utilisateur d’un appareil auditif se retrouve confronté à la problématique des piles. Qu’il s’agisse du prix, de la hauteur du remboursement des piles pour appareil auditif, de l’installation ou de changement des piles auditives 312 rechargeables, voici un condensé des principales questions qui peuvent vous interroger.
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La prise en charge des prothèses auditives 




Le reste à charge zéro est la récente réforme créée par le gouvernement afin d’assurer un panier santé (auditif, optique, et dentaire) où le patient n’aura rien à débourser. Les appareils auditifs entrent dans ce panier avec une gamme accessible à tous.
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Bien choisir son appareil auditif 




Les aides auditives se sont largement perfectionnées et diversifiées, il est maintenant possible de trouver des appareils performants à des prix abordables. Mais entre les offres en ligne et les boutiques en ville, il peut être difficile de s’y retrouver.
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Comment choisir sa protection auditive pour musicien ?




Choisir sa protection auditive est une décision importante pour un musicien, souvent en proie à de longue expositions sonore et à des problèmes auditifs.
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Comment bien choisir sa complémentaire santé




Malgré l'obligation des employeurs de fournir une complémentaire santé collective à leurs salariés, nombreux sont les salariés préférant s'assurer individuellement. En effet, la couverture collective obligatoire doit comporter un socle de garanties minimales (le "panier de soins" minimum), qui s'avère parfois insuffisant.
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